УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ

АДМИНИСТРАЦИИ РЫБНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

РЯЗАНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИКАЗ

от _________________ 2016 г.                         № _____________

                 Об организации и проведении районного Чемпионата учащихся общеобразовательных организаций Рыбновского района по туристскому многоборью.

                 В рамках проведения массовых мероприятий со школьниками района, в целях развития школьного туризма и краеведения, повышения туристского мастерства и укрепления здоровья детей и подростков ПРИКАЗЫВАЮ:

                                                                   1.

                 Провести районный Чемпионат учащихся общеобразовательных организаций Рыбновского района по туристскому многоборью 10 и 14 июня 2016 года в г.Рыбное (пойма р.Вожа) и лесном массиве близ с. Срезнево Рыбновского района.

                                                                  2.

                 Организация и проведение соревнований возлагается на МБУ ДО «Рыбновский районный Детско-юношеский Центр туризма. Ответственность за жизнь и здоровье детей во время проведения соревнований несут руководители команд.

3.

                  Директорам школ обеспечить участие команд в районном Чемпионате по туристскому многоборью.

Начальник управления образования

и молодежной политики

Администрации Рыбновского 

муниципального района

Рязанской области:                                                        Е.П.КОНДРАШОВА

ПОЛОЖЕНИЕ

районном Чемпионате учащихся общеобразовательных организаций Рыбновского района по туристскому многоборью.

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

· развитие и широкая реклама массового школьного туризма и краеведения, как важного средства социального воспитания и выработки у подрастающего поколения высоких морально-волевых качеств;

· обобщение и распространение передового опыта по организации школьного туризма и краеведения;

· укрепление здоровья, организация отдыха и полезного досуга детей и подростков;

· повышение туристского мастерства, выявление сильнейших команд по туризму среди школьников.

2.ВРЕМЯ И МЕСТО ПОРОВЕДЕНИЯ.

                  Районные соревнования по туристскому многоборью проводятся 10 и 14 июня 2015 года в лесном массиве близ с. Срезнево Рыбновского района и г.Рыбное (пойма р.Вожа).

3.УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД.

                  Командам необходимо иметь:

· снаряжение для организации ночлега и быта;

· необходимое командное и личное снаряжение для участия в соревнованиях и конкурсной программе.

4.РУКОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ.

Проведение соревнований возлагается на МБУ ДО  РР ДЮЦТ.

5.УЧАСТНИКИ СРЕВНОВАНИЙ.

                   В соревнованиях принимают участие команды средней и старшей групп.

                   Состав команд:

    Средняя группа - 4 человека/2 юноши и 2 девушки/7-9 классы.

    Старшая группа - 4 человека/2 юноши и 2 девушки/9-11 классы.

Каждую возрастную группу возглавляет представитель данной школы, и один представитель для судейства.

Справившись (или не справившись) с заданием, он возвращается на финиш и касанием руки передает эстафету участнику второго этапа.

Второй участник получает карту своего этапа и отправляется на дистанцию.

6.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

1. Лично-командные соревнования по технике пешеходного туризма «Связки».

2. Спортивное ориентирование:

- эстафета.

3. Спортивное ориентирование: 

- лично-командные соревнования.

4. Узлы.

5. Семинар - совещание педагогов дополнительного образования, руководителей команд. Тема: ознакомление с правилами по спортивному ориентированию; тренировочный полигон.

7.СУДЕЙСТВО.

                Судейство осуществляется в рамках "Единой системы правил проведения соревнований по туризму".

8.НАГРАЖДЕНИЕ.

                Команды, занявшие 1-3 места в отдельных зачетных видах, в общем зачете, награждаются грамотами и памятными призами.

      Участники команд, занявшие 1-3 места в отдельных зачетных видах, награждаются грамотами.

         
     9.ФИНАНСИРОВАНИЕ.

                 Расходы на проведение соревнований, награждение, частично на питание несет управление образования и молодежной политики.

                 Расходы на проезд к месту соревнований и обратно, питание в пути за счет командирующих организаций.

   10.ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК.

                  Подтверждение присылать до 8 июня 2016 г. по адресу: г.Рыбное, ул.Набережный переулок, д.2 тел: 52-2-60.

                  По прибытию на место соревнований в оргкомитет необходимо подать именные заявки с визой врача.

ОРГКОМИТЕТ. ЖЕЛАЕМ УСПЕХОВ!

ПРОГРАММА РАЙОННОГО ТУРИСТСКОГО СЛЕТА УЧАЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

10 и 14 июня 2016 года в г.Рыбное (пойма р.Вожа) и лесном массиве близ с. Срезнево Рыбновского района.

	10 июня 

	10.00
	Открытие слета

	10.30
	Лично-командные соревнования по спортивному ориентированию

	14 июня 

	10.30
	Лично-командные соревнования по спортивному ориентированию: эстафета

	13.00
	Командные соревнования по вязке узлов

	14.00
	Лично-командные соревнования по технике пешеходного туризма «Связка»

	17.00
	Подведение итогов слета


ПРИЛОЖЕНИЕ

Описание технических этапов по технике пешеходного туризма «Связки». 

Связка: 2 юноши или 2 девушки.

Этапы:

1. Предстартовая проверка.

Перед стартом судьи проверяют наличие обязательного личного и группового снаряжения.

2. Спуск по склону с самонаведением.  КВ = 5 мин

Организация перил по п. 7.6. РЕГЛАМЕНТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ». Движение участников по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.7. Обратное движение: согласно п. 7.10 по перилам, организованным согласно п. 7.6.

3. Подъем спортивным способом  с самонаведением. КВ = 5 мин

Первый участник движется по склону свободным лазанием. Конец страхующей веревки подключен к участнику в грудное перекрестие. Свободный конец страхующей веревки закреплен на опоре либо на страхующем участнике, стоящем на самостраховке. Страховка организуется из безопасной зоны. Крепление страхующей веревки осуществляется в точках указанных судьей на этапе. 

После крепления страхующей веревки на холм поднимается второй участник. Движение участников по п. 7.10 РЕГЛАМЕНТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ».

4. Наклонное бревно с перилами. КВ = 5 мин

Этап оборудован судейскими веревками. Движение участников по п. 7.8. РЕГЛАМЕНТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ».
5. Навесная переправа. КВ = 5 мин

Этап оборудован судейскими веревками. Движение участников по п.7.9. РЕГЛАМЕНТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ГРУППЕ ДИСЦИПЛИН «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ».
6. Узлы. КВ = 1 мин 30 сек

Вязка узлов. Узлы: прямой, булинь, удавка, проводник одним концом, проводник восьмерка, брамшкотовый, ткацкий узел, стремя.
Примечание:

Каждый участник должен иметь при себе рукавицы для работы с веревками.

Ориентирование.


Группировка участников в составы патрулей и команд происходит согласно поданным в срок заявкам.

Лично-командные соревнования.

Полигон: лесной массив близ с. Срезнево, Рыбновский район

Вид – по выбору. КВ = 40 мин

    Средняя группа – патруль из 2-х юношей или 2-х девушек

    Старшая группа – личники

Эстафета.

          Полигон: г. Рыбное, пойма р. Вожа

Масс старт. Вид – ориентирование в заданном направлении. 

КВ = 1 час 30 мин

    Команда из 2-х юношей или 2-х девушек. 


Эстафета включает в себя 2 этапа.


Участник, стартующий на первом этапе, на старте вместе со спортивной картой получает план азимутального хода. На нем изображены направление на север и КП без номеров, находящиеся в зоне видимости участника (все КП азимутального хода находятся на территории школьного стадиона, на призме каждого имеется индивидуальный номер). Задача участника первого этапа, используя компас, пройти в заданной последовательности КП, указанные на плане, и отметить их в карточке участника. Каждый правильно отмеченный азимутальный КП первого этапа прибавляется к результату команды! После чего, участник первого этапа отправляется на дистанцию и выполняет задание согласно спортивной карте.

Контрольное время = 1 ч 30 мин дается на прохождение дистанции всей командой! От того, насколько быстро первый участник справится со своим заданием, зависит количество времени, оставшееся на прохождение своего этапа вторым участником.


За каждую просроченную неполную минуту от результата команды отнимается 1 КП!


За каждую лишнюю отметку в карточке участника (отметка КП, которых нет в карте) от результата участника отнимается 1 КП!


Всем участникам ПЕРВОГО ЭТАПА эстафеты нужен КОМПАС!


Каждому участнику НЕОБХОДИМО иметь с собой ЧАСЫ!


На дистанции соревнований по спортивному ориентированию запрещено пользоваться средствами мобильной или радио связи! (согласно п. 1.3.3. ПРАВИЛ ВИДА СПОРТА «спортивное ориентирование»). На дистанции будет работать судейский контроль.
